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”Pasientene opplever prøvetakingen som tryggere da 
  de kjenner personalet på Furukollen godt. ”

Hvorfor valgte dere å investere  
i HemoCue WBC DIFF?
Mange av våre pasienter og bebo-
ere bruker Leponex, noe som førte 
til veldig mange besøk på lege-
kontor, både her på Årnes, men 
også lenger unna for de som har 
fastlege andre steder.  
 
Når og hvor ofte bruker dere 
HemoCue WBC DIFF?
Ved oppstart med Leponex, måles 
WBC DIFF hyppig og senere minst 
en gang i måneden. I tillegg måles 
det ved tegn til infeksjon/feber. Vi 
har  ca. 20 personer som står på 
Leponex per i dag. 

Hvilke fordeler har dere ved å bru-
ke WBC DIFF lokalt på Furukollen?
Det er flere fordeler ved at vi kan 
ta prøven her på Furukollen. Først 
og fremst sparer vi mye tid og res-
surser på at vi ikke behøver å reise 
til legekontor for å få tatt prøven.  

Det kan også være utfordrende å 
få med pasienter/beboere, som er 
dårlige psykisk, til legekontorene.

Hva har bruken av HemoCue WBC 
DIFF forandret for pasientene og 
ansatte på Furukollen?
Tid og ressurser de ansatte ellers 
måtte brukt på å følge pasienter til 
legekontor, kanskje over en times 
reise unna, kan nå brukes bedre.

Pasientene opplever prøvetakingen 
som tryggere da de kjenner perso-
nalet på Furukollen godt. En reise til 
legekontoret er utfordrende fordi de 
da opplever ukjent helsepersonell 
og ukjent miljø.

Nevn et konkret eksempel der prø-
vetaking med HemoCue WBC DIFF 
har vært viktig å ha lokalt.
Det var ønskelig at en pasient skulle 
starte med Leponex, men man var 
usikker på han vil samarbeide om 
blodprøvetaking, som må tas hyp-

pig i starten. Det at prøven kan tas 
på Furukollen, nær sagt når som 
helst på døgnet, gjorde at en opp-
start med Leponex ble mulig.
Et annet eksempel er en pasient 
som står på Leponex, som ble 
somatisk dårlig med feber, og det 
hadde vært svært utfordrende å 
få ham til legekontoret for måling, 
noe som er viktig nettopp ved feber. 

Vi opplever også at alvorlig psyko-
tiske pasienter som ikke klarer å 
komme seg ut av sengen eller rom-
met, likevel kan ta blodprøven fordi 
HemoCue WBC DIFF er portabel.

Hvordan har dere opplevd 
samarbeidet med Triolab?
Vi har bare hatt gode opplevelser i 
forhold til samarbeidet med Trio-
lab, og har alltid fått gode råd og 
rask hjelp når vi har tatt kontakt.

HemoCue® WBC DIFF

Furukollen Psykiatriske Senter er et aktivitets- og 

rehabiliteringstilbud for mennesker med psykiske 

lidelser. Omtrent halvparten av plassene er for 

pasienter fra spesialisthelsetjenesten (Helse Sør-Øst), 

mens resten er kommunale omsorgsplasser – flest 

fra Oslo kommune.  

Totalt er det 65 plasser fordelt på seks bygninger,  

lokalisert på Årnes.

Brukerrapport 
Bruker: Furukollen Psykiatriske Senter

Produkt: HemoCue® WBC DIFF Utsagn gjengitt med tillatelse


